


КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК
ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

Дополнительная  общеобразовательная  общеразвивающая  программа
«АБВГДейка»:

по содержанию является социально-гуманитарной

по уровню освоения – базовой, 

по форме организации - очной 

по степени авторства – модифицированной.

Программа  разработана  в  соответствии  с  действующими  нормативно  -
правовыми документами:

 Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в РФ»;  

Федеральный  Закон  от  31  июля  2020  года  №  304-ФЗ  «О  внесении
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по
вопросам воспитания обучающихся»;  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 9
ноября 2018 г. № 196 «Об утверждении порядка организации и осуществления
образовательной  деятельности  по  дополнительным  общеобразовательным
программам»;

 "Санитарно-эпидемиологические   требования    к  организациям
воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи",
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской  Федерации  от  28.09.2020  г.  N  28  «Об  утверждении  санитарных
правил СП 2.4.3648-20».

 Распоряжение  Правительства   РФ   от  04.09.2014   №  1726-р  «Об
утверждении Концепции развития дополнительного образования детей»;  

Национальный проект  «Образование»  (утвержден Президиумом Совета
при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам
(протокол от 24.12.2018 г. № 16);

Целевая  модель  развития  региональной  системы  дополнительного
образования детей (приказ Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 г.
№ 467).



Актуальность  программы обусловлена   поиском  путей
совершенствования процесса подготовки к обучению чтению детей старшего
дошкольного возраста. 
Программа «АБВГДейка» - это курс занимательных занятий, 
направленных на то, чтобы сделать для ребенка процесс обучения чтению
 увлекательным, привить интерес к книге, вкус к самостоятельному 
чтению, способствовать обогащению словарного запаса и развитию речи.

Новизна  и  отличительные  особенности. Новизна  данной  программы
определена федеральным государственным стандартом. В ходе ее реализации
осуществляется  овладение  ребенком  основными  культурными  средствами,
способами  деятельности,  проявление  инициативы  и  самостоятельности  в
познавательно-исследовательской деятельности, в общении, в чтении.

Педагогическая целесообразность программы объясняется тем, что в ходе
 реализации  программы  дети  знакомятся  со  следующими
техниками: складывание  букв в  слоги,  слоговое  чтение,  осмысленное  чтение
слов в  предложении.

 Основной целью обучения является работа над звуковой культурой речи, а
основным  содержанием  –  звуко  -  слоговой  анализ  слов. Работа  по  звуко  -
слоговому  анализу  слов  сочетается  с  работой  по  развитию  речи,  обучению
чтению, которая ведётся по всем направлениям.

Адресат   программы: образовательная  программа  «АБВГДейка»
рассчитана на детей в возрасте от 5 до 7 лет

 
Для  детей  5-7  лет  характерно  формирование  и  развитие  следующих

качеств:
 формирование  и  развитие  способности  адекватно  оценивать  результат

собственной деятельности, видеть и исправлять недостатки,
 формирование представлений об изменениях признаков, их количества,

появляется  способность  оперировать  «в  уме»,  мышление  отличается
способностью удерживать в представлении цепочку взаимосвязанных событий,

 формирование  первичного  целостного  образа,  отражающего  основные
его закономерности,

 формирование  готовности  к  обучению  в  школе:  мотивационная,
познавательная, волевая, коммуникативная.



Содержание  программы разработано  с  учётом  преемственности
дошкольного и начального общего образования:

 знакомство с буквой и звуком;
 характеристика звука;
 изучение аккустико-артикуляционных особенностей звуков, отнесение их

к  определённой  группе  (гласные  –  согласные,  звонкие  –  глухие,  ударные  –
безударные);

 чтение слогов-слияний, сложных слогов, слов, предложений, текстов;
 выделение звука в слове (проговаривание и разучивание чистоговорок,

скороговорок, стихотворений с аллитерацией);
 обучение приёмам узнавать, различать и выделять отдельные звуки;
 работа над лексическим значением слов;
 слушание стихотворений, сказок;
 выполнение заданий на классификацию;
 игры со  словами (разгадывание  загадок,  шуток,  чтение  слов  в  разных

направлениях);
 составление цепочки слов, поиск ошибок в тексте;
 пальчиковые игры;
 анализ и синтез графических букв;
 подготовка  руки  к  письму  (штриховка,  раскрашивание,  обведение

шаблонов,  печатание  элементов  букв,  выкладывание  букв  из  различных
материалов, графические диктанты);

 работа с книгой.

Объем и сроки  реализации   программы:
Программа рассчитана на  1 год обучения, с общим количеством часов: 72

Форма реализации образовательной программы очная.  Основной формой
обучения является занятие.

Режим проведения занятий соответствует возрасту учащихся:
1 год обучения  – 2 раза в неделю по 1 часа (1 учебный час – 30 мин)



ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО
ПРОЦЕССА.

Цель  программы: обучение  детей  дошкольного  возраста  чтению  и
развитие устной речи.

Задачи:   

Совершенствовать речь, как средство общения;

Развивать связанную речь;

Развивать фонематическое восприятие звука;

Воспитывать культуру речевого общения.
 
Ожидаемые  результаты:

Учащиеся будут знать буквы русского алфавита, знать слоги, определять
ударный и безударный слог.

Учащиеся будут уметь складывать слоги; уметь читать слова; проводить
фонетический разбор слова; понимать прочитанный текст, отвечать на вопросы
по содержанию произведению

 Ожидаемые  результаты  освоения программы:

Предметные:

Теория (знать алфавит, различать понятия «звук», «буква»)

Практика (плавно читать слоги, сознательно читать слова и предложения
из 2-3 слов)

Метапредметные:

Познавательные (анализировать звуковой состав слова)

Регулятивные (уметь пользоваться выразительными средствами языка)

Коммуникативные (взаимодействовать со сверстниками и взрослыми)



УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
 

№ Наименование темы Всего
часов

Из них Форма
контроляТеория Практика

1. «Здравствуйте, будем
знакомы».

1 0,5 0,5 Диагностика речи детей

2. «Слово без гласных
жить несогласно»

8 2 6 Лингвистические игры,
тестовые упражнения

3. «Гласный и согласный
соединяем – слог

короткий получаем»

8 2 6 Лингвистические игры,
тестовые упражнения

4. «В центре города
островок. Кто здесь нас

ждет?»

4 1 3 Контрольные задания

5. «Согласные вновь
приветствуют нас»

6 1 5 Лингвистические игры,
тестовые упражнения

6. «Согласные важные,
нужные, хоть и немного

трудные»

4 1 3 Лингвистические игры,
тестовые упражнения

7. «Читаем слоги» 6 1 5 Индивидуальное
контрольное чтение

8. «Чтение односложных
слов»

4 1 3 Индивидуальное
контрольное чтение

9. «Чтение двусложных
слов»

6 2 4 Индивидуальное
контрольное чтение,

контрольные задания по
письму

10. «Чтение слов с Ь и Ъ» 3 1,5 1,5 Индивидуальное
контрольное чтение,

контрольные задания по
письму

11. «Чтение слов с
йотированными

гласными»

4 1 3 Лингвистические игры

12. «Чтение слов
различной слоговой

структуры»

6 2 4 Лингвистические игры
Рассказы по сюжетным

картинкам

13. «Чтение предложений и
малых текстов»

10 2 8 Индивидуальное
контрольное чтение,

контрольные задания по
письму

Рассказы по сюжетным
картинкам

14. Итоговое занятие. 2 1 1 Контрольное чтение

Всего: 72 19 53

Содержание программы



1. «Здравствуйте, будем знакомы». 
Теория: правила  безопасности  труда  и  личной  гигиены  на  занятиях.

Содержание рабочего места.
Практика: Игры  на  знакомство.  Беседа  «Расскажи  мне  о  себе»,

индивидуальное тестирование.

2. «Слово без гласных жить не согласно» 
Теория: Понятия «звук» и «буква». Гласные звуки и буквы А, О, У, И, Ы, Э,

Е, Ё, Ю, Я
Практика: Упражнения на восприятие гласных звуков на слух. Упражнения

на  формирование  четкого  зрительного  образа  данных  букв:  рассматривание
буквы, обведение пальцем контура, написание песни в воздухе, раскрашивание
и штриховка в прописи.

3. «Гласный и согласный соединяем – слог короткий получаем»
Теория: Согласные звуки и буквы П, Т, К, Х, В, Л, М, Н
Практика: Упражнения  на  восприятие  согласных  звуков  на  слух.

Упражнения  на  формирование  четкого  зрительного  образа  данных  букв:
рассматривание буквы, обведение пальцем контура, написание песни в воздухе,
раскрашивание  и  штриховка  в  прописи.  Обучение  навыкам  чтения  слогов
открытых и закрытых. Упражнение на развитие речи и образность мышления:
придумываем слова, которые начинаются на прочитанный слог.

4. «В центре города островок. Кто здесь нас ждет?»
Теория: Звук [Й] и буква Й (и краткое). Особенность артикуляции.
Практика: Отработка  навыков  произношения  и  написания.  Штрихование

буквы.

5. «Согласные вновь приветствуют нас»
Теория: Б, Д, Г, Р, З, С – согласные звуки со сложной артикуляцией.
Практика: Отработка  правильного  произношения.  Дифференцируем звуки

на твердые и мягкие. Разукрашиваем очень мелкие буквы, деля их на две части.

6. «Согласные важные, нужные, хоть и немного трудные»
Теория: Согласные звуки – непарные по твердости/мягкости Ч, Ш, Щ, Ц, Ж
Практика: По алфавиту повторяем таблицу парных по твердости – мягкости

согласных  звуков,  закрепляем  местонахождение  в  слове.  Разукрашиваем  и
штрихуем буквы. 



7. «Читаем слоги»
Теория: Чтение прямых слогов с твердыми/мягкими позициями согласных
Практика: Чтение по слогам. Рассказ по сюжетным картинкам. 

8. «Чтение односложных слов»
Теория: Предпочтительнее слова с гласными О и А
Практика: Читая слова, анализируем их, объясняя значение, придумываем

предложения. Звуковой анализ. Пишем длинные и мелкие, изогнутые крючки. 

9. «Чтение двусложных слов»
Теория: Чтение слов с двумя открытыми слогами. Отличие слова от слога

Написание гласных букв: печатных и прописных, заглавных и строчных.
Практика: отработка  навыков  чтения  двусложных слов.  Звуковой анализ.

Отработка  навыков  произношения  и  написания.  Рассказ  по  сюжетным
картинкам. 

10. «Чтение слов с Ь и Ъ»
Теория: Смягчающая/разделительная функция Ь. Разделительная функция Ъ.
Практика: Отработка произношения слов с Ь и Ъ. Чтение односложных и

двусложных слов с Ь и Ъ.

11.  «Чтение слов с йотированными гласными»
Теория: Написание  букв  Е,  Ё,  Ю,  Я.  Чтение  слов  с  мягкими  позициями

согласных.
Практика: Отработка навыков чтения и правописания. Игровые задания.

12.  «Чтение слов различной слоговой структуры»
Теория: Индивидуальное  чтение  слов  различной  слоговой  структуры.

Графический диктант
Практика: Учимся  читать  слова  различной  слоговой  структуры:

односложные  слова  из  закрытого  слога,  двусложные/трехсложные  слова.
Графический диктант. 

13.  «Чтение предложений и малых текстов»
Теория: Объяснение на доступном уровне понятия «Предложение», «Текст».

Основные признаки предложения. Понятие о заглавной букве.
Практика: Учимся беглому чтению. Графический диктант.



14.  «Итоговое занятие»
Теория: Повторение  и  закрепление  материала.  Подведение  итогов

«Медального зачета»
Практика: Контрольное чтение.

КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ
УСЛОВИЙ

Календарный учебный график

Год
обучения

Объем
учебных часов
по   годам
обучения

Всего
учебных
недель

Количест
во  учебных
дней

Режим работы

1 72 18 36 2 занятия по 1 часу

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Материально-технические  ресурсы:

№ Название Количество
1 Учебная аудитория 1
2 Стол письменный 7
3 Стул ученический 14
4 Шкаф для хранения дидактических материалов 1
5 Настенная учебная доска 1
5 Рабочая тетрадь педагога, учебники 1 комплект

Информационные ресурсы:

№ Название Количество
1 Компьютер (планшетный) 1
2 Аудио-записи сказок 1
3 Флэш-накопитель (USB)) 1

Расходные материалы  (приобретаются учащимися самостоятельно)

№ Название Количество

1 Тетрадь в крупную клетку 12
 2 Карандаши простые 12



3 Карандаши цветные 12

Кадровые ресурсы: Педагог дополнительного образования.

ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА

Обучение  чтению  в  старшем  дошкольном  возрасте  является
первоначальным  этапом  системы  обучения.  Знакомясь  с  буквами,  звуками
дошкольники  познают  окружающий мир  самостоятельно.  Данная  программа
даёт возможность не только обучать детей чтению в дошкольном учреждении,
но и закреплять материал в домашних условиях.

Важную роль в программе «АБВГДейка» играет целенаправленная работа
по  формированию  у  дошкольников  элементов  учебной  самостоятельности,
умений эффективно работать с учебной книгой.

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ:

Литература  для  педагогов:



1. Волина В.В. Веселая грамматика. - М.: Знание, 1995.
2. Волина В.В. Учимся играя. - М. , 1994.
3. Жукова Н.С. Букварь. – М., 1994.
4. Жукова Н.С.  Первая после букваря книга для чтения.  -  М.:  Эксмо-пресс,

2009.
5. Жукова Н.С. Я пишу правильно. От Букваря к умению красиво и грамотно

писать. – М.: Эксмо, 2009.
6. Жукова Н.С. Я говорю правильно. От первых устных уроков к букварю. - М.:

Эксмо, 2009.
7. Жукова Н.С. Уроки логопеда. Исправление нарушений речи. - М.: Эксмо,

2008.
8. Журова  Л.Е.,  Варенцова  Н.С.,  Дурова  Н.В.,  Невская  Л.Н.  Обучение

дошкольников грамоте. - М.: Школа-Пресс, 1998.
9. Колесникова Е.В. Развитие звукобуквенного анализа у дошкольников. - М.:

Гном- Пресс, 1997.
10. Козырева Л.М. Развитие речи. Дети 5-7 лет. - Ярославль: Академия развития,

2007.
11. Кузнецова Е.В., Техонова И.А. Ступеньки к школе. Обучение грамоте детей с

нарушением речи. - М.: Сфера, 1999.
12. Новотворцева Н.В. Развитие речи детей. - Ярославль: Академия развития,

1997.
13. Микляева Н.В. Методические условия обучения детей грамоте: методическое

пособие/ Н.В. Микляева - М.: Айрис - ПРЕСС, 2007.
14. Петрова Т.И., Петрова Е.С. Игры и занятия по развитию речи дошкольников

(Программа «Я- человек») мл, и ср. группы. – М.: Школьная пресса, 2000.
15. Пятак С.В. Читаю слова и предложения. – М.: Эксмо, 2007.
16. Пятак С.В. Читаю легко и правильно. - М.: Эксмо, 2007.

Литература  для  учащихся и родителей:
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